


4 неделя Школьный турнир по баскетболу 
1х1 в рамках школьной 
баскетбольной лиги «КЕС - 
Баскет». 

Команда 
юношей 8-10 
классов. 

Учителя ФК. 

4 неделя День Здоровья. Фестиваль 
«Здоровья, силы, быстроты и 
ловкости». Выполнения 
контрольных нормативов П.С. и 
ГТО 

1-11 классы Зам. директора по 
УВР, учителя ФК, 
кл. рук, физорги 

1 неделя Спартакиада среди обучающихся 
лицея по волейболу 

5-11 классы Учителя ФК., кл. 
руководители, 
физорги. 

2 неделя. Межрегиональная школьная 
баскетбольная лига «КЭС- 
Баскет» муниципальный этап 

Сборная 
команда лицея 

Учителя ФК. 

По 
положению 

Спартакиада школьников 
м.р.Ставропольский по 
волейболу 

Сборная лицея 
20 человек 

Учителя ФК. 

По 
положению 

Областные соревнования среди 
общеобразовательных 
учреждений «Шиповка юных» 

2005-2006 г.р, 
2007-2008 г.р., 
2009-2010 г.р. 

Учителя ФК. 

По 
положению 

Окружной этап Всероссийской 
олимпиады школьников по 
физической культуре 

Победители 7-8 
классы 9-11 
классы 

Учителя ФК. 

Ноябрь 

4 неделя День Здоровья. Фестиваль 
«Здоровья, силы, быстроты и 
ловкости». Выполнения 
контрольных нормативов П.С. и 
ГТО 

1-11 классы Зам. директора по 
УВР, учителя ФК, 
кл. рук, физорги 

По 
положению 

Межрегиональная школьная 
баскетбольная лига «КЭС- 
Баскет» муниципальный этап 

Сборные 
команды 
лицея 

Учителя ФК. 

По 
положению 

Областной проект «Лига Звезд» 
стритбол в школу 

Сборные 
команды 
лицея 

Учителя ФК. 

3 неделя Открытый турнир по баскетболу 
«Кубок Апельсина» 

7-9 классы Учителя ФК. 
Юный судья 

По 
положению 

Областные сельские игры по Чир 
спорту 

Сборная 
команда лицея 

Учителя ФК. 

4 неделя Спортивные старты на призы 
«Деда Мороза» 

1-11 классы Учителя ФК. 

Декабрь 

4 неделя День Здоровья. Фестиваль 
«Здоровья, силы, быстроты и 
ловкости». Выполнения 
контрольных нормативов П.С. и 
ГТО 

1-11 классы Зам. директора по 
УВР, учителя ФК, 
кл. рук, физорги 

1 неделя Рождественский турнир по 
баскетболу 3х3 

3-9 классы Учителя ФК. 
Юный судья 

По 
положению 

Региональный этап 
Всероссийской олимпиады 
школьников по физической 
культуре 

1-11 классы Учителя ФК. 

Январь 

3 неделя Спартакиада среди обучающихся 5- Учителя ФК., кл. 



лицея по н/теннису 11классы руководители, 
физорги. 

По 
положению 

Спартакиада школьников 
м.р.Ставропольский по н 
/теннису 

Сборная лицея Учителя ФК. 

4 неделя День Здоровья. Фестиваль 
«Здоровья, силы, быстроты и 
ловкости». Выполнения 
контрольных нормативов П.С. и 
ГТО 

1-11 классы Зам. директора по 
УВР, учителя ФК, 
кл. рук, физорги 

1 неделя Спартакиада среди обучающихся 
лицея по лыжным гонкам 

3-11классы Учителя ФК., кл. 
руководители, 
физорги. 

По 
положению 

Спартакиада школьников 
м.р.Ставропольский по лыжным 
гонкам                          

Сборная лицея  Учителя ФК. 

По 
положению 

Всероссийские соревнования 
«Лыжня России - 2020». 

6-11 классы Учителя ФК 

По 
положению 

Межрегиональная школьная 
баскетбольная лига «КЭС- 
Баскет» региональный этап 

Сборные 
команды лицея 

Учителя ФК. 

3 неделя Школьные соревнования, 
посвященные Дню защитника 
Отечества. 

1-11 классы. Зам. директора по 
УВР, учителя ФК 
и ОБЖ 

4 неделя Школьный  этап Всероссийских 
спортивных игр школьников 
«Президентские спортивные 
игры» и «Президентские 
состязания» 

5-11классы Учителя ФК 

Февраль 

4 неделя День Здоровья. «Тропа силы, 
быстроты и ловкости». 
Выполнения контрольных 
нормативов П.С. и ГТО 

1-11 классы Зам. директора по 
УВР, учителя ФК, 
кл. рук, физорги 

По графику Муниципальный этап 
Всероссийских спортивных игр 
школьников «Президентские 
спортивные игры» и 
«Президентские состязания» 

5- 11 классы Учителя ФК 

1 неделя Спартакиада среди обучающихся 
лицея по баскетболу 

5-11классы Учителя ФК., кл. 
руководители, 
физорги. 

По 
положению 

Спартакиада школьников 
м.р.Ставропольский по 
баскетболу                          

Сборная лицея  Учителя ФК. 

По 
положению 

Спартакиада среди обучающихся 
общеобразовательных 
учреждений Самарской области 
по баскетболу 

Сборная лицея 
девушки и 
юноши 

Учителя ФК. 

Март 

4 неделя День Здоровья. «Тропа силы, 
быстроты и ловкости». 
Выполнения контрольных 
нормативов П.С. и ГТО 

1-11 классы Зам. директора по 
УВР, учителя ФК, 
кл. рук, физорги 

Апрель 1 неделя Спартакиада среди обучающихся 5- Учителя ФК., кл. 



лицея по футболу 11классы руководители, 
физорги. 

2 неделя Фестиваль НИКА-БУМ в честь 
дня рождения клуба (баскетбол, 
каратэ, чирспорт, легкая атлетика) 

1-11 классы Учителя ФК., кл. 
руководители, 
физорги. 

По 
положению 

Окружной этап Всероссийских 
спортивных игр школьников 
«Президентские спортивные 
игры» и «Президентские 
состязания» 

6- 10 классы Учителя ФК 

положению Финал спартакиады среди 
обучающихся 
общеобразовательных 
учреждений Самарской области 
по баскетболу 

девушки и 
юноши 

 

4 неделя День Здоровья.Фестиваль 
«Здоровья, силы, быстроты и 
ловкости». Выполнения 
контрольных нормативов П.С. и 
ГТО 

1-11 классы Зам. директора по 
УВР, учителя ФК, 
кл. рук, физорги 

1 неделя Спартакиада среди обучающихся 
лицея по легкой атлетике 

5- 
11классы 

Учителя ФК., кл. 
руководители, 
физорги. 

2 неделя Легкоатлетическая эстафета, 
посвященная Дню Победы. 

7-11 классы Учителя ФК 

По 
положению 

Спартакиада школьников 
м.р.Ставропольский по легкой 
атлетике 

Сборная лицея Учителя ФК. 

По 
положению 

Областные соревнования среди 
общеобразовательных 
учреждений «Шиповка юных» 

3-8 классы Учителя ФК. 

По 
положению 

Региональный этап 
Всероссийских спортивных игр 
школьников «Президентские 
спортивные игры» и 
«Президентские состязания» 

6- 10 классы Учителя ФК 

Май 

В течение 
месяца 

Подведение итогов работы клуба 
«НИКА». 

Отчет Руководитель 
клуба. 

В течение 
месяца 

Пришкольный оздоровительный 
лагерь, спортотряд «НИКА» 

1-8 классы Начальник лагеря, 
воспитатели, 
учителя ФК, 
спортсмен- 
инструктор 

По 
положению 

Межлагерная спартакиада. 1-8 классы Начальник лагеря, 
воспитатели, 
учителя ФК, 
спортсмен- 
инструктор 

Июнь  

4 неделя Открытый турнир 3х3 
«Оранжевое лето» 1 этап 

2005-2006 г.р. 
2007-2008 г.р. 
2009 и младше 

Учителя ФК, 
юный судья, 
спортсмен- 
инструктор 

Июль 4 неделя Открытый турнир 3х3 2005-2006 г.р. Учителя ФК, 



  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Оранжевое лето» 2 этап 2007-2008 г.р. 
2009 и младше 

юный судья, 
спортсмен- 
инструктор 

В течение 
месяца 

Работа спортивной площадки.  Ответственный за 
работу. 

2 неделя Всероссийские массовые 
соревнования по баскетболу 3Х3 
«Оранжевый мяч» 

2004-2005 г.р. 
2006-2007 г.р. 

Учителя ФК 

3 неделя Планирование работы клуба на 
2020-2021 г (проект). 

 Руководитель 
клуба. 

Август  

4 неделя Открытый турнир 3х3 
«Оранжевое лето» 3 этап 

2005-2006 г.р. 
2007-2008 г.р. 
2009 и младше 

Учителя ФК, 
юный судья, 
спортсмен- 
инструктор 


